Sprawozdanie 7 realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych w Gminie Krapkowice w 2018r.

Krapkowice styczen 2019



Cel I. Promocja Zdrowia
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych w szczegdlnosci dla dzieci i mlodzieZy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajec¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz doZywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych
programach opiekurnczo wychowawczych i socjoterapeutycznych

1.Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczgcych
ryzyka szkod wynikajgcych ze spozywania alkoholu dla konsumentow i ich otoczenia. Podniesienie
Swiadomosci mieszkancow wobec skutkow naduzywania napojow alkoholowych

e prowadzenie kampanii profilaktycznych w szkotach dla dzieci i mtodziezy,
festyny z okazji ,, Dnia Dziecka” , na ktorych podczas uczestnictwa propagowano materialy
informacyjno-edukacyjne o tematyce uzaleznien.

» Zachowaj Trzezwy Umys}” ok. 300 oséb dorostych , 300 dzieci

»Reaguj na przemoc” - Zakupione materialy kampanijne ( przez GKRPA) tj. ulotki dla ofiar
przemocy, ulotki dla $wiadkéw przemocy, ulotki dla sprawcoéw przemocy. Materialy zostaly
przekazane do placowek tj. pomocy spotecznej, punktu konsultacyjnego , stuzby zdrowia, policji itp.
— Ulotki : ,, Nie zgadzaj si¢ na przemoc”, ,, Mozesz przerwa¢ przemoc”, Oni chcg i potrafig ci
pomo6c”’- 300 oséb

» Stop Przemocy”- przekazanie ulotek: ,, Otworz oczy na krzywdg”, ,,Znaj Swoje Prawa”. Broszura :
,Zatrzymac i zrozumie¢ przemoc w rodzinie”, plakaty- razem 400 szt.

»Przemoc boli” - kampania prowadzona w szkotach podstawowych sktadata si¢ z trzech elementow:
materialy kampanijne i plakaty profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy, materialy edukacyjne dla
rodzicow, materialty szkoleniowe dla nauczycieli — 600 szt.

e prowadzenie dziatan edukacyjnych dotyczacych wplywu alkoholu na prowadzenie pojazdu
Kampania ,, Przeciw Pijanym Kierowcom” — kampania prowadzona wspolnie z policja. W dniu
22.11.2018r. zorganizowano Debate Spoleczna dla osob, ktore beda starac si¢ o prawo jazdy lub sa w
trakcie nauki jazdy. W debacie udzial wzigto 120 oséb. Wspdlpracowano ze szkotami Nauki Jazdy-
rozdano ulotki i plakaty kampanijne.

2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajgcych z picia alkoholu
przez dzieci i mlodziez.

e Edukowanie rodzicow przy okazji wywiadéwek szkolnych we wspotpracy =z policja
( prelekcje i pogadanki z pedagogami, wychowawcami i rodzicami) - ok. 100 oséb
3. Upowszechnianie informacji dotyczqgcych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegolnosci z problemem alkoholowym.

e Rozpowszechnienie Informatora dot. placowek udzielajacych pomocy, broszury, plakaty przekazano
do stuzby zdrowia, placowek pomocy spotecznej — 200 szt.

e Kampania ,, Stop Przemocy”- przekazanie ulotek: ,, Otwdrz oczy na krzywdg”, ,,Znaj Swoje Prawa”.
Broszura : ,,Zatrzymac¢ i zrozumie¢ przemoc w rodzinie”, plakaty- 300 szt.

e W dniu 27.04.2018r. odbyta si¢ Debata Spoteczna pt. ,, Przemoc w rodzinie wobec 0sob starszych”,
w ktorej udziat wzieto 31 seniorow.

4. Prowadzenie i utrzymanie Swietlic Srodowiskowych na terenie Gminy Krapkowice ( zajecia
opiekuriczo-wychowawcze)

Zapewnienie dzieciom i mlodziezy opieki w godzinach popoludniowych, rozbudzanie réznych
zainteresowan, prowadzenie dziatalno$¢ profilaktycznej z elementami socjoterapii. Zapewnienie
dzieciom podwieczorku w ramach dozywiania.



Swietlica $rodowiskowa w Sciborowicach — uczestniczyto 40 dzieci;

Swietlica srodowiskowa ul. Damrota 2 w Krapkowicach - uczestniczyto 70 dzieci.

Swietlica srodowiskowa ul. Koécielna 8 w Krapkowicach stan— uczestniczyto 25 dzieci

W $wietlicach srodowiskowych dzieci skorzystaty z dozywiania — 135 dzieci

W $wietlicach dla dzieci zorganizowano: zajecia komputerowe, zajgcia plastyczne, manualne, zajgcia
sportowe, zawody wedkarskie, prowadzono prace wychowawczg, odrabiano zadania domowe,
organizowano imprezy okoliczno$ciowe z okazji Dnia Babci i Dziadka, Dnia dziecka ,Mikotajek,
wycieczki i spacery.

5. Szkolenie kadr :

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji  dzialajgcych w  zakresie profilaktyki i
rozwiazywania problemow wynikajgcych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Podnoszenie kompetencji osob pracujgcych z dziecmi i miodziezq w zakresie
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajgcych pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym.

e SzKkolenie ,, Nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
modyfikacje procedury zobowigzania do leczenia odwykowego i nowe obowiazki i uprawnienia dla
gmin i gminnych komisji”” Opole 28.03.2018r. — 2 osoby

e Konferencja Krakow 18.06-20.06.2018r. ,, Rozwiazywanie probleméw alkoholowych w gminie —
obszary profesjonalizacji dziatan” — 1 osoba

e XXII Konferencja przeciw przemocy w rodzinie Krakoéw 25-27 czerwca 2018r. — 2 osoby

e Konferencja ,, Duze Dni Zdrowia Psychicznego” Opole 10.10.2018r. - 2 osoby

e Konferencja Zakopane 26-28 listopada 2018r. — ,,Rodzina z problemem alkoholowym jako klient
pomocy spotecznej”- 2 0soby
6. Szkolenie grup zawodowych zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien i przemocy.

Temat szkolenia - ” Dialog motywujacy jako metoda motywowania do zmiany destrukcyjnych
zachowan osob doswiadczajacych przemocy jak i sprawcoOw przemocy oraz jako metoda do
motywowania , do podjecia leczenia odwykowego”.

W szkoleniu udziat wzigto - 35 oséb , w tym 11 os6b z pomocy spotecznej ( w tym 2 osoby ze
swietlic srodowiskowych), 7 0sdb z policji, 3 cztonkéw GKRPA, 3 kuratorow Sadu Rejonowego w
Strzelcach Opolskich, 2 osoby ze stuzby zdrowia, 9 0séb z oswiaty.

1. Zmniejszenie dostgpnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu.

e Zorganizowano szkolenia dla sprzedawcéw napojow alkoholowych z zakresu odpowiedzialnej
sprzedazy napojow alkoholowych w 30 punktach sprzedazy.

e Cztonkowie Komisji przeprowadzili w dniu 24 .09.2018r. 6 kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych, w dniu 26.09.2018r. skontrolowano powtornie sklep, w ktorym zalecono usuniecie
brakow.

e Gmina Krapkowice bierze udziat w kampanii spotecznej ,,Masz Wplyw —Wybierz Marzenia Nie
Ryzyko”. Kampania adresowana do sprzedawcow napojow alkoholowych nt. zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 r.z.

Cel I1. Profilaktyka
1. Profilaktyka uniwersalna:
Poszerzanie i udoskonalanie oferty , upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych programow

profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i

promocji zdrowia psychicznego, w tym programow profilaktyki uniwersalnej, ktore biorqg pod uwage



wspolne czynniki ryzyka problemoéw alkoholowych i innych zachowan ryzykownych i czynniki
chronigce, wspierajgce prawidtowy rozwaj.

Program profilaktyczny (rekomendowany ) ,, Debata” rekomendowany ( dla mtodziezy u ktorej w
wigkszosci nie wystapita jeszcze inicjacja alkoholowa i narkotykowa) — 220 uczniow

Program profilaktyki Zintegrowanej (rekomendowany) ,, Archipelag Skarbéw” — 59 uczniow
Program profilaktyczny ,, Zdobadz Everest”- 69 uczniéw
Program profilaktyczny rekomendowany pt. ,, Unplugged” — 96 uczniow

Warsztaty profilaktyczne:

,Czy jeste§ w grupie ryzyka” - 26 uczniow

»,Uwolnij si¢ od sieci” - 85 uczniow

»Stonce swieci, ptaszek kwili, pora bySmy si¢ czegos$ nauczyli” — 185 uczniow

"Tomek i Czarny Kruk" ,,Silna mata mroweczka”, ,,Mistrzowie wyobrazni”, ,,Przyjazna
zabawa to dobra sprawa, ,,Zto$¢ da Ci w ko$¢” - udziat wzieto 470 dzieci

Spektakl profilaktyczny dotyczacy bezpieczenstwa dzieci pt. ,,Psoty nie z tej ziemi”.
przeprowadzony dla dzieci przedszkolnych w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 6 w Krapkowicach
oraz Zespole Szkolno- Przedszkolnym w Rogowie Opolskim — udziat wzigto- 112 dzieci

Profilaktyka realizowana przez szkoly ( dziatania, ktore nie byly finansowane przez GKRPA)
»Pomysl zanim sprobujesz”
Koncert profilaktyczny muzyka HIP HOP ,, Arci” Baroyana
Spektakl profilaktyczny ,,Labirynt przemocy”
Program — ankieta internetowa dot. uzaleznien od korzystania z komputera ,, Mlodzi cyfrowi”
» Trzymaj Forme¢”, ABC Emocji , ,,Badz kumplem nie dokuczaj”, ,,Petla zdarzen”,

2. Profilaktyka selektywna:
Poszerzanie i udoskonalanie oferty , upowszechnianie oraz wdrazanie programow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej adresowanych do dzieci, mlodziezy , rodzicow i
wychowawcow.
Program Profilaktyczny (rekomendowany) ,, Szkolna Interwencja Profilaktyczna” wczesne
interwencje z udzialem pedagoga i psychologa podejmowane wobec uczniow upijajacych sig,
stosujacych przemoc rowiesnicza. Program prowadzony jest od 2016r. w Publicznej Sportowej
Szkole Podstawowej nr 5 oraz Gimnazjum przy Liceum Ogolnoksztatcacym w Krapkowicach — w
2018r. przeprowadzono 18 interwencji wobec uczniow (10 interwencji zwigzanych z przemoca
rowiesniczg , 5 interwencji dotyczylo uczniéw upijajacych sie, 3 interwencje dot. uczniow
eksperymentujacych z narkotykami. )

3. Profilaktyka wskazujaca:
Poszerzanie i udoskonalanie oferty , upowszechnianie oraz wdrazanie programow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej
Program Profilaktyczny ,, Szkolna Interwencja Profilaktyczna ,, jest jednoczesnie programem
profilaktycznym, rekomendowanym, dotyczacym profilaktyki wskazujace;.

Cel I11l. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Wspoélpraca z
organizacjami pozarzagdowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze profilaktyki
i rehabilitacji uzaleznien



1. Wspomaganie dziatalnosci organizacji pozarzqdowych realizujqcych dziatania na rzecz trzezwosci i

przeciwdziatania przemocy w rodzinie

W ramach wspotpracy ze Stowarzyszeniem Trzezwosciowo — Turystycznym w Krapkowicach rodziny
z problemem uzaleznien i przemocy domowej braty udziat w spotkaniach integracyjnych i wyjazdach
gdzie prowadzona byta dziatalno$¢ terapeutyczna i edukacyjna. Z wyjazdéw skorzystalo 99 osob
dorostych i 13 dzieci. Prezes Stowarzyszenia jest cztonkiem GKRPA w Krapkowicach.

W  lipcu 2018r. czlonkowie Stowarzyszenia oraz grup AA 1 Al.-Anon brali udziat w 26
Ogolnopolskich Spotkaniach Trzezwos$ciowych w Licheniu — udziat wzigto 35 oséb.

2. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, jednostek stuzgcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych,
narkomanii i przemocy w rodzinie.

Wspotpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, udziat w spotkaniach plenarnych i grupach roboczych — 32 powolania
do grup roboczych, udziat cztonkéw Komisji w posiedzeniach plenarnych ZI.

Wspolpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci w zakresie kierowania osob uzaleznionych
na leczenie odwykowe oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie (Policja, Prokuratura, Sad)
Osrodek Pomocy Spotecznej w Krapkowicach w 2018r. udzielit pomocy socjalnej , pieni¢znej — 990
osobom w 742 rodzinach. Z powodu alkoholizmu 47 rodzin - 62 osoby w rodzinach , z powodu
przemocy w rodzinie 8 rodzin — 20 oséb w rodzinach.

W 2018r. funkcjonariusze KPP w Krapkowicach przeprowadzili 48 akcji prewencyjnych dot.
wyeliminowania z ruchu drogowego nietrzezwych uczestnikow. Do policyjnych izb dziecka lub domu
rodzinnego odwieziono 6 osob nieletnich, nietrzezwych. W pomieszczeniach policyjnych
zatrzymano 19 oséb do wytrzezwienia. Przewieziono do Izby Wytrzezwien w Opolu 70 oséb.
Wspotpraca z podmiotami leczniczymi zajmujacymi sie terapig uzaleznien- 2 poradnie leczenia
uzaleznien

Cel 1V. Redukcja szkéd , rehabilitacja ( readaptacja, reintegracja) zdrowotna , spoleczna i
zawodowa. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych substancji
psychoaktywnych oraz czlonkéw rodzin oséb z problemami wynikajacymi z uzywania alkoholu i
substancji psychoaktywnych, a takze dotkni¢tych przemoca w rodzinie

Zwigkszanie dostepnosci i podnoszenie jakosci specjalistycznych Swiadczen w zakresie leczenia
uzaleznienia od alkoholu:

W Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznien od Alkoholu ul. Szkolna 7 w Krapkowicach
leczenie odwykowe podjeto 76 0séb ( w tym : 27 kobiet i 49 mezczyzn) . Na leczenie stacjonarne
skierowano 19 0s6b, osoby uzaleznione krzyzowo — 5

Na terenie Poradni dziataja 3 grupy terapeutyczne: Edukacyjna i Przewodnik dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu oraz grupa dla os6b wspétuzaleznionych.

W Poradni Leczenia Uzaleznien ul. Jagiellonska w Krapkowicach leczenie odwykowe podjeto
2600soby (w tym 215 mezczyzn i 45 kobiet) , osoby uzaleznieniem krzyzowym - 26. Na leczenie
stacjonarne skierowano 25 oséb. Na terenie Poradni dziatajg grupy terapeutyczne: grupa podstawowa,
1 grupa poglebiona, 1 dla 0séb wspotuzaleznionych. Liczba 0sob wspdtuzaleznionych — 60.

Osoby uzaleznione i wspotuzaleznione od alkoholu maja mozliwo$¢ skorzystania z konsultacji
psychiatrycznych udzielanych przez lekarza specjaliste ( rowniez podczas motywowania do podjecia
leczenia odwykowego podczas spotkania cztonkéw Komisji) — udzielono 86 konsultacji

Udzielanie osobom uzaleznionym , dotknietych przemocq w rodzinie oraz czionkom ich rodzin
wsparcia psychologicznego, spolecznego i prawnego

GKRPA w Krapkowicach prowadzi Punkt Konsultacyjno- Terapeutyczny ul. Krasickiego 4 w
Krapkowicach. W 2018r. terapeuta uzaleznien udzielit ogétem:



980 konsultacji — 85 oséb, Osoby uzaleznione od alkoholu - 570 konsultacji - 40 os6b, 0soby
wspotuzaleznione- 410 konsultacji - 21, uzaleznienia krzyzowe 10 oséb.

e Komisja zatrudnia psychologa dla dzieci i 0s6b dorostych dotknigtych przemoca domowa w Punkcie
Konsultacyjno-Terapeutycznym. W 2018 roku psycholog zrealizowal 116 spotkan z osobami
dotknietymi przemoca domowa w formie: terapii, konsultacji i porad psychologicznych. Spotkania
dotyczyly 26 oséb, w tym: 9 dzieci , 17 os6b dorostych.

e W 2018r. porad prawnych udzielono 7 osobom - 12 porad
Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i integrowanie ze spolecznoscig lokalng

o Klub Abstynenta znajduje si¢ w Punkcie Konsultacyjnym ul. Krasickiego 4 w Krapkowicach. W
dniach poniedziatek, wtorek, pigtek o godz. 17,00 spotykaja si¢ grupy AA i Al.-Anon od ponad 30 lat.
Grupa liczy 40 osob, Al-Anon 20 osob.

4. Zbieranie informacji o skali problemow alkoholowych w miescie i gminie na podstawie danych
Osrodka Pomocy Spotecznej, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie, Policji, Stuzby Zdrowia, Oswiaty i innych instytucji;

e Sporzadzono diagnoz¢ problemow alkoholowych, narkotykowych i przemocy w rodzinie, w Gminie
Krapkowice.

Cel V Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w

Krapkowicach
Zadania GKRPA w Krapkowicach:

e W 2018r. odbylo sie 19 posiedzen komisji;

e rozpatrzono 126 spraw dotyczacych kierowania osob uzaleznionych od alkoholu na leczenie
odwykowe;

o wplynely 22 wnioski o objecie leczeniem odwykowym;

o do bieglego skierowano 21 oséb;

e do sadu skierowano 9 wnioskoéw;

e do poradni odwykowej skierowano 20 oséb;
celem podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego;

e umorzono i zamkni¢to — 14 spraw ;

e komisja zaopiniowata podania o zezwolenia na sprzedaz alkoholu (sklepy i punkty gastronomiczne) -
27 podania;

e udzial cztonkéw Komisji w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie — 32 powotania do grup roboczych; 4 powotania do obrad plenarnych Zespotu;

o GKRPA w Krapkowicach zatozyta 4 karty ”A” w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” osobom
dotknigtym przemocg domow3 i przekazata do Przewodniczacego Zespotu;

e kontrole punktow sprzedazy - 6 kontroli.

W ramach gminnego programu nie zrealizowano zadania - szkolenie os6b dotknigtych przemoca w
rodzinie tj. pkt. 1.4.2 ,.Zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla czlonkow
rodzin z problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie.”

Zadanie nie zostato wykonane, poniewaz nie udalo si¢ zebra¢ grupy osob pokrzywdzonych
przemoca. Dlatego osoby korzystaty indywidualnie z pomocy psychologicznej zapewniane;j
przez GKRPA w Krapkowicach.

Wymienione zadania dotycza realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w 2018r. oraz udziatu w realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2019r.
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