SDS.0313.1.2013 Krapkowice, 12 lutego 2012

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI JEDNOSTKI
ZA ROK 2012

I Formy i efekty prowadzonej dzialalnosci

Oferta ustug Srodowiskowego Domu Samopomocy w Krapkowicach skierowana jest do
odbiorcow typu A1 B.

1. Oferta ustug typu A skierowana jest do osdb chorujacych psychicznie, zwlaszcza
doswiadczajacych zaburzen psychotycznych (min. schizofrenia, zab.schizotopowe,
schizoafektywne, urojenia). Korzystanie z oferty SDS jest uzupehieniem leczenia
farmakologicznego, umozliwia zmniejszenie liczby 1 intensywnos¢ nawrotow choroby.
Do realizacji celow terapeutycznych wykorzystuje si¢ roznorodne formy zajec,
dostosowane do indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci uczestnikow. Istotnym
elementem pracy rehabilitacyjnej z uczestnikiem, wspierajacym skutecznos¢ wszelkich
oddzialtywan jest wspotpraca z rodzing i srodowiskiem lokalnym.

SDS we wspotpracy z Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Poradnia Zdrowia Psychicznego oferuja
rodzinom kompleksowy system wsparcia.

Uczestnicy, mimo trudnosci w codziennym funkcjonowaniu stajg si¢ bardziej aktywni, czuja si¢
pewniej w kontaktach z bliskimi, rozwijaja swoje zainteresowania, odkrywajq swoje mocne
strony, sa bardziej otwarci, zaradni. Rezultaty korzystania z oferty ustug $wiadczonych przez
SDS moze w dhuzszej perspektywie sta¢ si¢ punktem wyjscia do samodzielnego prowadzenia
gospodarstwa domowego, podjecia pracy.

2. Oferta ustug typu B wychodzi naprzeciw potrzebom o0s6b niepetnosprawnych
umystowo 1 fizycznie, ktédre potrzebuja wsparcia ukierunkowanego na terapig
spoteczng. Pozwala ona na funkcjonowanie w grupie rowiesniczej, aktywne spgdzanie
czasu wolnego, rozwijanie swoich umiejetnosci 1 zwigkszanie obszarow
samodzielnosci. Oferta zaje¢ dostosowywana jest indywidualnie do kazdego uczestnika,
a formy pracy i metody pozwalaja mu rozwijaé¢ si¢ we wlasnym tempie, bez presji
czasowej. Efektywne formy terapii ukierunkowane sa na: integracj¢ z otwartym
srodowiskiem, budowanie poczucia wlasnej wartosci, zdobywanie wiedzy pomagajacej
im w codziennym funkcjonowaniu.

Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna, ktore korzystaja z zajeé¢ oferowanych przez SDS,
maja mozliwosé aktywnego uczestniczenia w codziennym zyciu osrodka, otwartego wyrazania
swoich opinii i1 potrzeb. Zajecia prowadzone sa na bazie pracowni terapeutycznych, m.in.
kulinarnej, technicznej, plastycznej, sali rehabilitacyjnej, gabinetdow specjalistycznych
(pedagog, psycholog, logopeda).

Podstawa, zrodtem wszelkich efektow terapeutycznych jest oparta na wzajemnym zaufaniu
wspotpraca z rodzinami uczestnikow ( dotyczy obu typdw). Jest to istotny element pracy
rehabilitacyjnej warunkujacy skuteczno$¢ oddzialywan. Wspolne zaangazowanie zespolu
terapeutycznego 1 rodziny w proces terapeutyczny na popraw¢ jej funkcjonowania w
srodowisku oraz wspiera bliskich w ich codziennym zyciu.



1. Finanse

II Zasoby Domu

Struktura planowanych i wykonanych wydatkow za rok
2012 — Zadania zlecone

Kierunki wydatkow | Plan poczatkowy Plan po zmianach | Wykonanie planu
na 31.12.2012
Wydatki biezace ogotem 465.000,00 575.648,00 575.648,00
wtym :
Wynagrodzenia i pochodne | 407,199,00 445.070,00 445.070,00
Pozostate wydatki 57,801,00 130.578,00 130.578,00

Struktura planowanych i wykonanych wydatkow za rok
2012 — Zadania wlasne

Kierunki wydatkéw Plan poczatkowy | Plan po zmianach | Wykonanie planu
do 31.12.2012

Wydatki biezace ogdtem 141.105,00 144.375,00 144.375,00

wtym :

Wynagrodzenia i pochodne 19.234,00 19.928,00 19.928,00

Pozostate wydatki 121.871,00 124.447,00 124.447,00

Struktura planowanych i wykonanych dochodow za rok
2012 — Zadania zlecone

Kierunki dochodow

Plan poczatkowy

Plan po zmianach

Wykonanie planu
na 31.12.2012

Dochody ogoétem

19.000,00

19.000,00

12.983,07

wtym :

§ 2350

19.000,00

19.000,00

12.983,07

Struktura planowanych i wykonanych dochodow za rok
2012 — Zadania wlasne

Kierunki dochodow Plan poczatkowy | Plan po zmianach | Wykonanie planu
do 31.12.2012
Dochody ogotem 4.500,00 6.270,00 6.920,88
wtym :
§ 0960 0,00 3.270,00 3.270,00
§ 0970 4.500,00 2.927,20 2.927,20
§ 0920 0,00 0,00 723,68

Zobowiazania i Srodki na rachunku bankowym wedlug stanu
na dzien 31.12.2012r.

Zadania Zlecone

Zadania Wlasne




Zobowiazania 34.296,80 6.281,48

Srodki na rachunku bankowym 0,00 0,00

Ponadto Srodowiskowy Dom Samopomocy otrzymat pomoc finansowa w kwocie 3.270 zi
od prywatnych firm i instytucji na realizacj¢ przedsigwzigcia o charakterze wojewodzkim,
tj. XIV Integracyjnego Przegladu Amatorskiej Dziatalnosci Artystycznej Osob Niepetnosprawnych,
ktorego organizatorem jesteSmy od pierwszej edycji.

Rozliczenie dotacji udzielonej na realizacj¢ zadan zleconych

W dniu 31.08.2012r. pomigdzy Wojewoda Opolskim a Burmistrzem Krapkowic zostata
podpisana umowa w sprawie udzielenia dotacji celowej na finansowanie realizacji zadan
zleconych z zakresu administracji rzadowej zwigzanych z rozwojem sieci osrodkow
wsparcia dla os6b z zaburzeniami psychicznymi. Na realizacj¢ zadan zostata przekazana
kwota w wysokosci 85.000,00z1, w tym na:

1. Doposazenie 30.000 zt — powstata Sala Do$wiadczania Swiata
wraz ze sprzetem ja tworzacym ( kolumny wodne, wiazki swiattowodow, rzutnik z
tarczami zelowymi, materace 1 pufy, prysznic swiattowodow, sprzgt audio);
doposazono sale terapeutyczne w szafy, komplety wypoczynkowe; zakupiono
specjalistyczny program logopedyczny AfaSystem niezbedny w rehabilitacji mowy.

2. Remonty 40.000 zl — przebudowano i zmodernizowano toalety
dla uczestnikow, wykonano nowe nawierzchnie w salach : rehabilitacyjnej,
pracowni plastycznej, pokoju wypoczynkowym; poszerzono podjazd dla wozkow
przed wejsciem gtownym.

3. Inwestycje 15.000zf — zlecono wykonanie dokumentacji
technicznej obejmujacej projekt,  kosztorysy, niezbedne mapy geodezyjne,
pozwolenia — dotyczace rozbudowy Srodowiskowego Domu Samopomocy.

2. Zaplecze kadrowe

W Srodowiskowym Domu Samopomocy na 8,81 etatach zatrudnionych bylo na podstawie
umowy o prac¢ 11 osob. Sktad zespotu pracowniczego przedstawiat si¢ nastgpujaco:
- dyrektor - 1 etat

- gt. ksiggowy - 3/4 etatu

- terapeuta — 1 etat

- starszy instruktor terapii zajgciowej - 2 etaty

- instruktor terapii zajgciowej - 1 etat

- starszy technik fizjoterapeuta - 1 etat

- technik fizjoterapeuta - 1 etat

- specjalista - logopeda - 2/5 etatu

- psycholog kliniczny — 1/6 etatu

- pokojowa - 1/2 etatu

Wsrod zatrudnionych pracownikow  cztery osoby posiadaja wyksztalcenie wyzsze
magisterskie, trzy osoby wyksztalcenie wyzsze zawodowe (licencjat), dwie osoby pomaturalne
zawodowe, jedna osoba srednie o profilu technikum zawodowego, jedna osoba podstawowe.

Wszyscy pracownicy posiadaja umowy zawarte na czas nieokreslony.



III Uczestnicy

W roku 2012 Osrodek Pomocy Spotecznej w Krapkowicach wydat 55 decyzji
administracyjnych kierujacych do Srodowiskowego Domu Samopomocy. W tym : wydana
zostala 1 decyzja czasowa oraz 4 uchylenia decyzji.

W roku sprawozdawczym zostaty podpisane porozumienia mi¢dzygminne w sprawie
powierzenia realizacji zadania publicznego Gminie Krapkowice. Z tej mozliwosci skorzystata
Gmina Strzeleczki ( 1 osoba) i Gmina Gogolin (2 osoby) oraz Gmina Walce ( 1 osoba)
umozliwiajac uczestnictwo w osrodku wsparcia swoim mieszkancom.

Od wrzesnia 2013r. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Krapkowicach otrzymuje dotacje na
45 uczestnikow. Ponizsze tabele przedstawiaja strukture liczbowa uczestnikéw pod wzgledem
typu schorzen, ptci , sposobu poruszania si¢ 1 rodzaju zaburzen.

Tab. 1. Struktura liczby uczestnikéw SDS ze wzgledu na typ schorzen ( A/B )

Lp ‘ Nazwa Liczba Wskaznik (%)
1 ‘ Uczestnicy — typ A 31 68,9
2 ‘ Uczestnicy — typ B 14 31,1
3 ‘ Razem 45 100

Tab. 2 . Struktura liczby uczestnikow SDS ze wzgledu na pteé

Lp Nazwa Liczba Wskaznik (%)
1 Kobiety 28 62,2
2 Megzczyzni 17 37,8
3 Razem 45 100

Tab. 3 . Struktura liczby uczestnikow SDS ze wzgledu na sposéb poruszania sie

Lp Nazwa Liczba Wskaznik (%)
1 Wazki inwalidzkie 8 17,8
2 Osoby poruszajace si¢ 9 20

przy  pomocy:  kul,
balkonikow, drugiej

osoby

3 Osoby poruszajace si¢ 28 62,2
samodzielnie

4 Razem 45 100

Tab. 4 . Struktura liczby uczestnikéw SDS ze wzgledu na zaburzenia

‘ Lp ‘ Nazwa Liczba Wskaznik (%)



1 Zaburzenia psychiczne/ 36 80
neurologiczne

2 Modzgowe porazenie 9 20
dzieciece
Autyzm 3 6,7

4 Dysfunkcja narzadu 23 51,1
ruchu

5 Uposledzenie umystowe 5 11,1
bez sprzgzen

1. Srednia miesigczna obecno$é na zajeciach w SDS w roku 2012.

I -374 VII - 378
m - 328 VIII - 37,6
I - 369 X - 398
IV - 393 X - 412
Voo 412 XI - 428
VI - 423 XII - 35

IV Kalendarz imprez

Podopieczni naszego osrodka oprocz zaje¢ prowadzonych na terenie SDS mieli mozliwo$é
uczestnictwa w wielu przedsigwzigciach o charakterze imprez kulturalnych, sportowych,
rekreacyjnych, ktorych organizatorem jest nasz osrodek, jak i jednostki 1 organizacje lokalne 1
ponadlokalne dziatajace w dziedzinie kultury, sportu na rzecz oséb niepetnosprawnych.

W roku 2012 uczestnicy SDS wzieli udziat w nastepujacych imprezach :

I kwartal — styczen - marzec

- imprezy okoliczno$ciowe : bale karnawatowe w KDK i SDS,
- Dzien Kobiet wraz z zaproszonymi go$émi,

- Konkurs Wielkanocy — Kedzierzyn Kozle,

1l kwartal - kwiecien- czerwiec
- Sniadanie wielkanocne — uczestnicy SDS, DDP, rodzice
- Kiermasz Wielkanocny w Gogolinie
- plener artystyczny w ramach projektu : Annaland — integrujemy si¢ i poznajemy region, w
ktérym zyjemy”
- XIV Integracyjny Przeglad Amatorskiej Dzialalnosci Artystycznej Osdb Niepetnosprawnych
Krapkowice 2012 — ,,Gotowi na Euro”
- wycieczka na towisko pstraga w Moszczance,
- zawody sportowe w Nowych Gotuszowicach,
- Piknik Rodzinny organizowany przez uczestnikdw dla rodzin, przyjaciét i znajomych,
- udziat w festynie zorganizowanym przez stowarzyszenie ,,Garbusy”

1ll kwartal — lipiec- wrzesien
- udzial w ,,Biesiadzie Senioréw” w Pietne;j
- wycieczka do Wroctawiu — zwiedzanie Humanitarium oraz Rynku




- wycieczka do ZOO w Opolu
- Piknik Trzezwosci — Sowczyce,

1V _kwartal — pazdziernik —grudzien

- Dziefi Pigknosci w SDS

- Bal Kasztanowy w Prudniku,

- Noc Duchow — zabawa okolicznosciowa potaczona z ogladaniem filmow, konkursami i
noclegiem w osrodku,

- udziat w jarmarkach swiatecznych : SDS, Gogolin, Krapkowice

- udziat w zorganizowanym przez Powiat Krapkowicki II Miedzynarodowym Dniu Osoby
Niepelnosprawnej ( Msza $w., koncerty i wystgpy artystyczne, stanowisko informacyjno-
pokazowe),

- Wieczoér wigilijny — organizowany wraz z OPS dla os6b samotnych z terenu Gminy
Krapkowice.

V Wspolpraca z innymi podmiotami i jej efekty

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Krapkowicach stale wspotpracuje z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej. Pracownicy socjalni OPS sa w stalym kontakcie z terapeutami- pracownikami
pierwszego kontaktu. Dzigki $cistej wspdtpracy, wymianie informacji i spostrzezen, jesteSmy
w stanie szybko 1 precyzyjnie okresli¢ problem dotyczacy uczestnikdw 1 podjaé kroki do jego
rozwiazania.

Ponadto jestesmy w stalym kontakcie z Warsztatem Terapii Zajeciowe] w Krapkowicach.
Organizacja wspolnych imprez okolicznosciowych, takich jak : bale karnawatowe, Andrzejki,
wspdlne wycieczki, wpltywaja pozytywnie na uczestnikéw obu jednostek. Nawiazuja si¢
przyjaznie, uczestnicy staja bardziej pewni siebie, otwarci. Niejednokrotnie bywa, iz uczestnik
SDS byt uczestnikiem WTZ i odwrotnie, podtrzymywanie wiec kontaktow pomiedzy obiema
grupami jest wigc szalenie wazne 1 potrzebne. Pracownicy obu jednostek wymieniajq
doswiadczenia, biora udzial w organizowanych przez siebie szkoleniach.

Srodowiskowy Dom Samopomocy wspdlnie z Krapkowickim Domem Kultury ztozyt w
Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa Opolskiego projekt w ramach dziatania 413-
Wdrazanie lokalnych strategii rozwoju objetego PROW na lata 2007-2013 pod tytutem :
»Annaland — Integrujemy si¢ i poznajemy region w ktorym zyjemy”. Realizacja projektu
odbyta si¢ w dniach 09-10 maj 2013. W ramach projektu grupa uczestnikow odbyla
dwudniowy plener artystyczny : na Gorze §w. Anny oraz w Kamieniu Slaskim. W tych dniach
uczestnicy wzigli udzial w plenerze malarskim 1 fotograficznym, zwiedzili Muzeum Czynu
Powstanczego oraz odwiedzili Izbe Tradycji Ludowej w Kamieniu Slaskim.

W ramach wspoétpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Krapkowicach czworo
uczestnikow SDS wzicto udzial w projekcie systemowym w ramach dziatania 7.1. POKL
,Lepszy start”, w ramach ktdrego odbyly si¢ 10-dniowe warsztaty w Dartowku.

VI Whnioski koncowe i rokowania

W okresie sprawozdawczym nie wystepowaly problemy w funkcjonowaniu jednostki pod
wzgledem zadan statutowych oraz ptynnosci finansowe; .



Wachlarz ustug §wiadczonych w SDS oraz ich wysoki standard ciesza si¢ coraz wigkszym
zainteresowaniem spolecznym. Swiadczy o tym coraz wicksza ilo$¢ uczestnikéw oraz
podpisane porozumienia miedzygminne, pozwalajace korzystaé¢ z ustug SDS osobom z gmin
osciennych.

W zwiazku z przepisami zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
w sprawie Srodowiskowych doméw samopomocy niezbgdna byla zmiana funkcjonowania
Domu. Na przetomie roku 2011/2012 nastapita reorganizacja dotyczaca wyodrgbnienia ze
struktury SDS - Domu Dziennego Pobytu, ktéry zostal przejety przez Osrodek Pomocy
Spotecznej w Krapkowicach.

Dla SDS wiaze si¢ to przede wszystkim z przesunigciem na rzecz DDP 5 i 1/2 etatow
( kucharki, referent, pokojowa), oraz wyodrgbnieniem powierzchni przeznaczonej na
prowadzenie dziatalnosci Dom Dziennego Pobytu.

Obecnie powierzchnia uzytkowa zajmowana przez Srodowiskowy Dom Samopomocy w
przeliczeniu na jednego uczestnika nie spetnia standardow wymaganych przepisami prawa.
Majac to na uwadze podjgto rozwazania dotyczace mozliwosci rozbudowy jednostki. W
planach inwestycyjnych na kolejne lata bedziemy uwzgledniali srodki finansowe na podjgcie
tego tematu.
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